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Fremtidens frivillige - sadan skaber vi plads

Frivilligheden er i forandring, og flere gnsker at engagere sig pa nye mader.
Hvordan skaber | en forening, hvor der er plads til forskellige mennesker,
livsfaser og former for frivilligt engagement?

Pa dette inspirationskursus far | indsigt i tidens tendenser inden for frivillighed og
konkrete redskaber til at rekruttere, motivere og fastholde frivillige - med fokus pa
+50-arige. Vi arbejder bl.a. med:

e Tendenser og udvikling i frivilligheden

e Alternative mader at Igse foreningens opgaver pa

e Hvad der motiverer forskellige typer af frivillige

e Tydelige og overskuelige opgavebeskrivelser

e God modtagelse, anerkendelse og fastholdelse af frivillige

R TID:
D RAPEE e Lgrdag d. 24. oktober
Bestyrelsesmedlemmer, ledere og frivillige,
L ; : 2026 kl. 10-14
der gnsker at udvikle foreninger arbejde med Erokost er inkluderet
frivillighed. Kom helst flere fra samme forening!

ARRANGQZRER STED: ,
Nazestved Kommune, DGI Storstrgmmen og Folkerummet i

Frivilligcenter Naestved Frivilligcenter Naestved
Farimagsvej 16

4700 Naestved

Tilmeld jer senest d. 18.10. pa
tif. 5577 62 43 el. mail:
adm@frivilligcenter-naestved.dk
med jeres forenings navn,

antal deltagere, szerlige forhold
fx veganer, allergier el.lign.

Kurset er for max 30 deltagere,
efter Farst til mglle-princippet




